
ENE 1 1 Y 2 1

ENE 2 3 Y 4 1

ENE 3 5 Y 6 2

ENE 4 7 Y 8 3

ENE 5 9 Y 10 4

ENE 6 11 Y 12 5

ENE 7 13 Y 14 6

ENE 8 15 Y 16 7

ENE 9 17 Y 18 8

ENE 10 19 Y 20 9

ENE 11 21 Y 22 10

ENE 12 23 Y 24 11

ENE 13 25 Y 26 12

ENE 14 27 Y 28 13

ENE 15 29 Y 30 14

ENE 16 31 Y 32 15

ENE 17 33 Y 34 16

ENE 18 35 Y 36 17

ENE 19 37 Y 38 18

ENE 20 39 Y 40 19

ENE 21 41 Y 42 20

ENE 22 43 Y 44 21

ENE 23 45 Y 46 22

ENE 24 47 Y 48 23

ENE 25 49 Y 50 24

ENE 26 1 Y 2 25

ENE 27 3 Y 4 26

ENE 28 5 Y 6 27

ENE 29 7 Y 8 28

ENE 30 9 Y 10 1

ENE 31 11 Y 12 2

FEB 1 13 Y 14 3

FEB 2 15 Y 16 4

FEB 3 17 Y 18 5

FEB 4 19 Y 20 6

GENESIS (A.T.) JUAN (N.T.)

EXODO (A.T.)

MARCOS (N.T.)

GENESIS (A.T.) MATEO (N.T.)

MATEO (N.T.)

EXODO (A.T.)

NOTA 2.- NO ESTÁN INCLUIDOS LOS SALMOS, DE LOS CUALES SE 

RECOMIENDA SU LECTURA DE FORMA DIARIA E INDEPENDIENTE

GUIA PARA LA LECTURA DIARIA DE LA SANTA BIBLIA CATOLICA

SIGUIENDO EL MÉTODO QUE SE PRESENTA A CONTINUACIÓN, PODRÁN SER 

LEÍDOS TODOS LOS LIBROS SAGRADOS EN EL ESPACIO DE UN AÑO, CON 

SOLO DEDICAR A SU LECTURA UN CUARTO DE HORA DIARIA. ASÍ SE 

GANARAN INDULGENCIAS QUE CONCEDE LA IGLESIA CATÓLICA A LOS QUE 

PRACTICAN ESTE EJERCICIO CON LA DEBIDA REVERENCIA Y A MANERA DE 

LECTURA ESPIRITUAL.

NOTA 1.- LA NUMERACIÓN CORRESPONDEN AL CAPÍTULO DEL LIBRO A LEER 

(EJEMPLO EL PRIMERO DE ENERO SE LEEN LOS CAPÍTULOS I Y II DEL 

GÉNESIS Y EL CAPÍTULO I DE JUAN)
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FEB 5 21 Y 22 7

FEB 6 23 Y 24 8

FEB 7 25 Y 26 9

FEB 8 27 Y 28 10

FEB 9 29 Y 30 11

FEB 10 31 Y 32 12

FEB 11 33 Y 34 13

FEB 12 35 Y 36 14

FEB 13 37 Y 38 15

FEB 14 39 Y 40 16

FEB 15 1 Y 2 1

FEB 16 3 Y 4 2

FEB 17 5 Y 6 3

FEB 18 7 Y 8 4

FEB 19 9 Y 10 5

FEB 20 11 Y 12 6

FEB 21 13 Y 14 7

FEB 22 15 Y 16 8

FEB 23 17 Y 18 9

FEB 24 19 Y 20 10

FEB 25 21 Y 22 11

FEB 26 23 Y 24 12

FEB 27 25 Y 26 13

FEB 28 27 Y 14 Y 15

MAR 1 1 Y 2 16

MAR 2 3 Y 4 17

MAR 3 5 Y 6 18

MAR 4 7 Y 8 19

MAR 5 9 Y 10 20

MAR 6 11 Y 12 21

MAR 7 13 Y 14 22

MAR 8 15 Y 16 23

MAR 9 17 Y 18 24

MAR 10 19 Y 20 2

MAR 11 21 Y 22 3

MAR 12 23 Y 24 4

MAR 13 25 Y 26 5

MAR 14 27 Y 28 6

MAR 15 29 Y 30 7

MAR 16 31 Y 32 8

MAR 17 33 Y 34 9

MAR 18 35 Y 36 10

MAR 19 1 Y 2 11

MAR 20 3 Y 4 12

MAR 21 5 Y 6 13

MAR 22 7 Y 8 14

MAR 23 9 Y 10 15

MAR 24 11 Y 12 16

MAR 25 13 Y 14 17

MAR 26 15 Y 16 18

MAR 27 17 Y 18 19

LEVITICO (A.T.) LUCAS (N.T)

NÚMEROS (A.T.) LUCAS (N.T)

NÚMEROS (A.T.) JUAN (N.T.)

JUAN (N.T.)DEUTERONOMIO (A.T.)
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MAR 28 19 Y 20 20

MAR 29 21 Y 22 21

MAR 30 23 Y 24 1

MAR 31 25 Y 26 2

ABR 1 27 Y 28 3

ABR 2 29 Y 30 4

ABR 3 31 Y 32 5

ABR 4 33 Y 34 6

ABR 5 1 Y 2 7

ABR 6 3 Y 4 8

ABR 7 5 Y 6 9

ABR 8 7 Y 8 10

ABR 9 9 Y 10 11

ABR 10 11 Y 12 12

ABR 11 13 Y 14 13

ABR 12 15 Y 16 14

ABR 13 17 Y 18 15

ABR 14 19 Y 20 16

ABR 15 21 Y 22 17

ABR 16 23 Y 24 18

ABR 17 1 Y 2 19

ABR 18 3 Y 4 20

ABR 19 5 Y 6 21

ABR 20 7 Y 8 22

ABR 21 9 Y 10 23

ABR 22 11 Y 12 24

ABR 23 13 Y 14 25

ABR 24 15 Y 16 26

ABR 25 17 Y 18 27

ABR 26 19 Y 20 28

ABR 27 21 1 Y 2

ABR 28 1 Y 2 3 Y 4

ABR 29 3 Y 4 5 Y 6

ABR 30 1 Y 2 7 Y 8

MAY 1 3 AL 5 9 Y 10

MAY 2 6 AL 8 11 Y 12

MAY 3 9 Y 10 13 Y 14

MAY 4 11 AL 13 15 Y 16

MAY 5 14 17 Y 18

MAY 6 15 Y 16 19

MAY 7 17 1 Y 2

MAY 8 18 Y 19 3 Y 4

MAY 9 20 Y 21 5 Y 6

MAY 10 22 Y 23 7 Y 8

MAY 11 24 Y 25 9 Y 10

JUECES (A.T.)

HECHO DE LOS 

APOSTOLES (N.T.)

JUECES (A.T.) SABIDURIA (A.T)

SABIDURIA (A.T)RUT (A.T.)

DEUTERONOMIO (A.T.)

HECHO DE LOS 

APOSTOLES (N.T.)

HECHO DE LOS 

APOSTOLES (N.T.)JOSUE (A.T)

I SAMUEL (A.T.) SABIDURIA (A.T)

I SAMUEL (A.T.) ECLESIASTICO (A.T.)
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MAY 12 26 Y 27 11 Y 12

MAY 13 28 Y 29 13 Y 14

MAY 14 30 Y 31 15 Y 16

MAY 15 1 Y 2 17 Y 18

MAY 16 3 Y 4 19 Y 20

MAY 17 5 Y 6 21 Y 22

MAY 18 7 Y 8 23 Y 24

MAY 19 9 Y 10 25 Y 26

MAY 20 11 Y 12 27 Y 28

MAY 21 13 Y 14 29 Y 30

MAY 22 15 Y 16 31 Y 32

MAY 23 17 Y 18 33 Y 34

MAY 24 19 Y 20 35 Y 36

MAY 25 21 Y 22 37 Y 38

MAY 26 23 Y 24 39 Y 40

MAY 27 1 Y 2 41 Y 42

MAY 28 3 Y 4 43 Y 44

MAY 29 5 Y 6 45 Y 46

MAY 30 7 Y 8 47 Y 48

MAY 31 9 Y 10 49 AL 51

JUN 1 11 Y 12 1 Y 2

JUN 2 13 Y 14 3 Y 4

JUN 3 15 Y 16 5 Y 6

JUN 4 17 Y 18 7 AL 9

JUN 5 19 Y 20 10 Y 11

JUN 6 21 Y 22 12 AL 15

JUN 7 1 Y 2 1 Y 2

JUN 8 3 Y 4 3 Y 4

JUN 9 5 Y 6 5 Y 6

JUN 10 7 Y 8 7 Y 8

JUN 11 9 Y 10 9 Y 10

JUN 12 11 Y 12 11 Y 12

JUN 13 13 Y 14 13 Y 14

JUN 14 15 Y 16 15 Y 16

JUN 15 17 Y 18 1

JUN 16 19 Y 20 2

JUN 17 21 Y 22 3

JUN 18 23 Y 24 4

JUN 19 25 5

JUN 20 1 6

JUN 21 2 Y 3 7

JUN 22 4 Y 5 8

JUN 23 6 9

JUN 24 7 Y 8 10

JUN 25 9 Y 10 11

JUN 26 11 Y 12 12

JUN 27 13 AL 15 13

JUN 28 16 Y 17 14

JUN 29 18 Y 21 15

ECLESIASTICO (A.T.)I REYES (A.T.)

I REYES (A.T.) TOBIAS  (A.T.)

II REYES (A.T.) JUDIT  (A.T.)

ECLESIASTICO (A.T.)II SAMUEL (A.T.)

I MACABEOS (A.T.)II REYES (A.T.)

I CRONICAS (A.T.) I MACABEOS (A.T.)
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JUN 30 22 Y 23 16

JUL 1 24 Y 25 1

JUL 2 26 Y 27 2

JUL 3 28 Y 29 3

JUL 4 1 Y 2 4

JUL 5 3 Y 4 5

JUL 6 5 Y 6 6

JUL 7 7 Y 8 7

JUL 8 9 Y 10 8

JUL 9 11 Y 12 9

JUL 10 13 Y 14 10

JUL 11 15 Y 16 11

JUL 12 17 Y 18 12

JUL 13 19 Y 20 13

JUL 14 21 Y 22 14

JUL 15 23 Y 24 15

JUL 16 25 Y 26 1 Y 2

JUL 17 27 Y 28 3 Y 4

JUL 18 29 Y 30 5 Y 6

JUL 19 31 Y 32 7 Y 8

JUL 20 33 Y 34 9 Y 10

JUL 21 35 Y 36 11

JUL 22 1 Y 2 12

JUL 23 3 Y 4 13

JUL 24 5 Y 6 14

JUL 25 7 Y 8 15

JUL 26 9 Y 10 16

JUL 27 1 Y 2 17

JUL 28 3 Y 4 18

JUL 29 5 Y 6 19

JUL 30 7 Y 8 20

JUL 31 9 21

AGO 1 10 Y 11 22

AGO 2 12 Y 13 23

AGO 3 1 Y 2 24

AGO 4 3 Y 4 25

AGO 5 5 Y 6 26

AGO 6 7 Y 8 27

AGO 7 9 Y 10 28

AGO 8 11 Y 12 29

AGO 9 13 Y 14 30

AGO 10 15 Y 16 31

AGO 11 1 Y 2 1

AGO 12 3 Y 4 2

AGO 13 5 Y 6 3

AGO 14 7 Y 8 4

AGO 15 9 Y 10 5

AGO 16 11 Y 12 6

II CRONICAS (A.T.) II MACABEOS (A.T.)

II CRONICAS (A.T.) PROVERBIO (A.T.)

PROVERBIO (A.T.)ESDRAS (A.T.)

I CRONICAS (A.T.) II MACABEOS (A.T.)

PROVERBIO (A.T.)NEHEMIAS (A.T.)

PROVERBIO (A.T.)ESTER (A.T.)

JOB (A.T.) ROMAMOS (N.T.)
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AGO 17 13 Y 14 7

AGO 18 15 Y 16 8

AGO 19 17 Y 18 9

AGO 20 19 Y 20 10

AGO 21 21 Y 22 11

AGO 22 23 Y 24 12

AGO 23 25 AL 27 13

AGO 24 28 Y 29 14

AGO 25 30 Y 31 15

AGO 26 32 Y 34 16

AGO 27 35 Y 36 1

AGO 28 37 Y 38 2

AGO 29 39 Y 40 3

AGO 30 41 Y 42 4 Y 5

SEP 1 1 Y 2 6

SEP 2 3 Y 4 7

SEP 3 5 Y 6 8 Y 9

SEP 4 7 Y 8 10

SEP 5 9 Y 10 11

SEP 6 11 Y 12 12

SEP 7 1 Y 2 13

SEP 8 3 Y 4 14

SEP 9 5 Y 6 15

SEP 10 7 Y 8 16

SEP 11 1 Y 2 1

SEP 12 3 AL 5 2

SEP 13 6 AL 8 3

SEP 14 9 AL 11 4

SEP 15 12 Y 13 5

SEP 16 14 Y 15 6

SEP 17 16 Y 17 7

SEP 18 18 Y 19 8

SEP 19 20 AL 22 9

SEP 20 23 Y 24 10

SEP 21 25 AL 27 11

SEP 22 28 Y 29 12

SEP 23 30 Y 31 13

SEP 24 32 Y 33 1

SEP 25 34 Y 35 2

SEP 26 36 Y 37 3

SEP 27 38 AL 40 4

SEP 28 41 Y 42 5

SEP 29 43 Y 44 6

SEP 30 45 AL 47 1

OCT 1 48 Y 49 2

OCT 2 50 AL 52 3

OCT 3 53 AL 55 4

OCT 4 56 AL 58 5

JOB (A.T.) I CORINTIOS (N.T.)

ECLESIASTES (A.T.) I CORINTIOS (N.T.)

CANTAR DE LOS 

CANTARES (A.T.)
I CORINTIOS (N.T.)

ISAIAS (A.T.) II CORINTIOS (N.T.)

ISAIAS (A.T.) GALATAS (N.T)

ISAIAS (A.T.) EFESIOS (N.T.)
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OCT 5 59 Y 60 6

OCT 6 61 AL 63 1

OCT 7 64 Y 66 2

OCT 8 1 Y 2 3

OCT 9 3 Y 4 4

OCT 10 5 Y 6 1

OCT 11 7 Y 8 2

OCT 12 9 Y 10 3

OCT 13 11 Y 12 4

OCT 14 13 Y 14 1

OCT 15 15 Y 16 2

OCT 16 17 Y 18 3

OCT 17 19 Y 20 4

OCT 18 21 Y 22 5

OCT 19 23 Y 24 1

OCT 20 25 Y 26 2

OCT 21 27 Y 28 3

OCT 22 29 Y 30 1

OCT 23 31 2

OCT 24 32 3

OCT 25 33 Y 34 4

OCT 26 35 Y 36 5

OCT 27 37 Y 38 6

OCT 28 39 Y 40 1

OCT 29 41 AL 43 2

OCT 30 44 Y 45 3

OCT 31 46 Y 47 4

NOV 1 48 1

NOV 2 49 2

NOV 3 50 3

NOV 4 51

NOV 5 52 1

NOV 6 1 2

NOV 7 2 3

NOV 8 3 4

NOV 9 4 5

NOV 10 5 6

NOV 11 1 Y 2 7

NOV 12 3 Y 4 8

NOV 13 5 AL 7 9

NOV 14 8 AL 10 10

NOV 15 11 Y 12 11

NOV 16 13 Y 14 12

NOV 17 15 Y 16 13

ISAIAS (A.T.) FILIPENSES (N.T)

JEREMIAS (A.T.) FILIPENSES (N.T)

JEREMIAS (A.T.) COLOSENSES (N.T.)

JEREMIAS (A.T.) II TIMOTEO (N.T.)

JEREMIAS (A.T.) TITO (N.T.)

JEREMIAS (A.T.) HEBREOS (N.T.)

JEREMIAS (A.T.) I TESALONICENSES (N.T.)

JEREMIAS (A.T.) II TESALONICENSES (N.T.)

JEREMIAS (A.T.) I TIMOTEO (N.T.)

LAMENTACIONES (A.T.) HEBREOS (N.T.)

EZEQUIEL (A.T.) HEBREOS (N.T.)
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NOV 18 17 Y 18 1

NOV 19 19 Y 20 2

NOV 20 21 Y 22 3

NOV 21 23 Y 24 4

NOV 22 25 Y 26 5

NOV 23 27 Y 28 1

NOV 24 29 Y 30 2

NOV 25 31 Y 32 3

NOV 26 33 Y 34 4

NOV 27 35 Y 36 5

NOV 28 37 Y 38 1

NOV 29 39 Y 40 2

NOV 30 41 Y 42 3

DIC 1 43 Y 44 1

DIC 2 45 Y 46 2

DIC 3 47 Y 48 3

DIC 4 1 Y 2 4

DIC 5 3 Y 4 5

DIC 6 5 Y 6 1

DIC 7 7 Y 8 1

DIC 8 9 Y 10 1

DIC 9 11 Y 12 1

DIC 10 13 2

DIC 11 14 3

DIC 12 1 AL 3 4

DIC 13 4 AL 6 5

DIC 14 7 AL 9 6

DIC 15 10 AL 15 7

DIC 16 1 AL 3 8

DIC 17 1 AL 3 9

DIC 18 4 AL 6 10

DIC 19 7 AL 9 11

DIC 20 1 AL 4 12

DIC 21 1 AL 3 13

DIC 22 4 AL 7 14

DIC 23 1 AL 3 15

DIC 24 1 AL 3 16

DIC 25 1 AL 3 17

EZEQUIEL (A.T.) I SAN PEDRO (N.T.)

EZEQUIEL (A.T.) II SAN PEDRO (N.T.)

EZEQUIEL (A.T.) I SAN JUAN (N.T.)

EZEQUIEL (A.T.) SANTIAGO (N.T.)

SAN JUDAS (N.T.)

DANIEL (A.T.) APOCALIPSIS (N.T.)

OSEAS (A.T.) APOCALIPSIS (N.T.)

DANIEL (A.T.) I SAN JUAN (N.T.)

DANIEL (A.T.) II SAN JUAN (N.T.)

III SAN JUAN (N.T.)DANIEL (A.T.)

SOFONIAS (A.T.) APOCALIPSIS (N.T.)

MIQUEAS (A.T.) APOCALIPSIS (N.T.)

NAHUM (A.T.) APOCALIPSIS (N.T.)

HABACUC (A.T) APOCALIPSIS (N.T.)

JOEL (A.T.) APOCALIPSIS (N.T.)

AMOS (A.T.) APOCALIPSIS (N.T.)

ABDIAS Y JONAS (A.T.) APOCALIPSIS (N.T.)

DANIEL (A.T.)
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DIC 26 1 Y 2 18

DIC 27 1 AL 3 19

DIC 28 4 AL 7 20

DIC 29 8 AL 10 21

DIC 30 11 AL 14 22

DIC 31 1 AL 4

MALAQUIAS (A.T.)

AGEO (A.T.) APOCALIPSIS (N.T.)

ZACARIAS (A.T.) APOCALIPSIS (N.T.)
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