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Para toda alma que aspira a la santidad, dada la multiplicidad de aspectos que
ésta presenta y, por otra parte, de defectos correspondientes que encontramos en
nuestra vida, se impone de una manera inevitable el trazarse un programa de vida
espiritual. Ni a todo podemos prestar atención, ni tenemos fuerzas suficientes para
atacar a un mismo tiempo en todos los frentes. Además, el sistema y el orden
forman para el apóstol una consigna de estrategia. Nada más ajeno a la eficacia
apostólica que un trabajo alocado, improvisado. En ninguno de los campos de su
actuación debe proceder así un miembro de la Iglesia y mucho menos en el de su
santificación personal y transformación en Cristo, que es el importante.

¿Cuántos de vosotros lleváis una vida espiritual, no a la deriva, sino programada
según las necesidades espirituales del momento, y que no se traduce a letra
muerta, sino que contínuamente es objeto de consideración y serio exámen en
vuestra meditación, dirección espiritual, visitas al Santísimo, balances? Vuestro
tabajo espiritual debe ser uno y bien determinado, no como quien azota al aire
(Cor 9, 26). El programa de vida es indispensable para conoceros mejor y os
compromete de una manera más estricta en la supresión de vuestros defectos. De
otra manera, llevando una vida espiritual desarticulada, siempre estaréis llorando
inútilmente vuestra mediocridad.
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