Medios para llegar a ser santo
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La oracion humilde

A estas alturas ya sabes cuan importante es la oracién en la vida de un cristiano,
pero justamente porque ya lo sabes y estas trabajando por ser mejor cada dia,
puede ser que caigas en la oracién del fariseo, que daba gracias a Dios por no ser
tan malo como los otros. No hacia mas que jactarse de sus avances ante Dios. Este
tipo de oracién no sirve para alcanzar la santidad. La oracién (til es aquella en la
que reconoces que sin Dios no puedes hacer nada y pones toda tu confianza en El.

El plan de vida

Consiste en trazar un plan concreto de accidn para vencer tu defecto dominante.
En él tendras que incluir metas a corto y largo plazos, asi como los medios que
utilizaras para alcanzarlas.

La frecuencia en los sacramentos

Como sequirds teniendo caidas, debes estar siempre cerca del sacramento de la
confesién para levantarte inmediatamente. De la misma manera, necesitaras
fuerzas sobrenaturales para vencer todos los obstaculos que se te presenten y sélo
las encontrards en la Eucaristia. Recuerda que la fuerza estd en Dios, que tu
puedes conseguir cinco panes, pero Dios, con ellos, puede alimentar a 5,000
hombres.
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