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“Mientras tanto Maria conservaba estas cosas y las meditaba en su corazén” (Lc 2,
19). Asi describe san Lucas la actitud con la que Maria recibe todo lo que estaba
viviendo en estos dias de Navidad. Como explicé el Papa Francisco en esta fiesta,
(cfr 1 de enero 2017) lejos de querer entender o aduefarse de la situaciéon, Maria
es la mujer que sabe conservar en su corazén el paso de Dios en su vida y en la
vida de su pueblo. Desde que estaba en sus entrafas, aprendié a escuchar el latir
del corazén de su Hijo, y eso le ensefé a lo largo de toda su vida, a descubrir el
palpitar de Dios en la historia. Aprendié a ser madre, y en ese aprendizaje, le
regald a Jesus la hermosa experiencia de saberse hijo. En Maria, el Verbo Eterno no
sélo se hizo carne, sino que aprendié a reconocer la ternura maternal de Dios.

¢Qué seria lo que meditaba y guardaba Maria en su corazén? ¢Cudl seria el
contenido de sus reflexiones y de su meditaciéon?

1. Posiblemente lo primero que le habra sorprendido a Maria, apenas dio a luz a su
hijo, fue la llegada de los pastores, que acudieron a Belén en respuesta al anuncio
de los dngeles en el momento de su nacimiento: “Esto os servira de sefial:
encontraréis un nifio envuelto en pafales y acostado en un pesebre”(Lc 2, 12). El
signo que ayudod a los pastores a descubrir al Mesias es muy sencillo. Y el
evangelio nos resume en cuatro verbos lo que hicieron los pastores: fueron
corriendo, encontraron a JesUs, con sus padres, vieron con sus propios 0jos y
después lo contaron a otros. En el libro de Santiago Martin “El evangelio secreto de
la Virgen Maria”, se reproduce un posible didlogo de esos pastores delante de
aquel misterioso recién nacido. Uno de los pastores expresa sus dudas de que
fuera el Mesias anunciado por los profetas. ¢éCémo podria aparecer de esta forma
tan sencilla y humilde? Pero inmediatamente otro responde: ¢Acaso no fueron
también asi los origenes del Rey David, que era un pastor como nosotros y nacio
en esta misma aldea? ¢Quién quita que este nifo no sea realmente el Mesias,
esperado por todos?

Sin duda que Maria meditaria extasiada en la grandeza del amor de Dios que es
capaz de aparecer tan pequeio en ese nifio, que es al mismo tiempo su hijo. “El
Verbo de Dios se hizo carne y habité entre nosotros” (Jn 1, 14). Si el cuerpo es el
perno de la cultura, la encarnacion es el gozne de la salvacién; el “cardo salutis”
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de la nueva creacion.

2. Y meditaria en la otra cara de la medalla del Nifio Jesus: el misterio tan
grandioso de la eleccidon que Dios hizo en Maria para que fuera su madre. De ese
don se derivan todos los demds privilegios que después la Iglesia ha proclamado
como dogmas de la persona de Maria: la Inmaculada, la Virginidad, la Asuncién. El
primero de todos, que la tradicién nos dice fue aclamado en el concilio de Efeso en
el 431: la “Thedtokos”, la Santa Madre de Dios. “Dichosa td, que has creido (...) Mi
alma se engrandece al Senor, porque ha mirado la humildad de su sierva!” (Lc 1,
45-6). Porque ibas a ser su madre, El te preservé del pecado. Porque ibas a ser su
madre, El te permitié engendrar y dar a luz de un modo misterioso. Porque ibas a
ser su madre, El libré tu carne de la corrupcién del sepulcro.

Celebrar a la Santa Madre de Dios nos recuerda que no somos huérfanos. Tenemos
una Madre. Comenzamos el ano haciendo memoria de la bondad de Dios en este
rostro maternal de Maria, que nos va a acompafar siempre. El mismo que nacié
pobremente en Belén, en el momento de mayor entrega de Jesus crucificado antes
de morir, no quiso reservarse nada para si y nos entregd a su madre. Le dijo a
Maria: aqui esta tu Hijo, ahi tienes a tus hijos. “Y el discipulo se la llevd a su casa”.
También nosotros, como Juan, queremos recibirla en nuestras casas, en nuestras
familias y comunidades. Hubo en la historia otro discipulo amado con el mismo
nombre, Juan Diego, que en México volvid a escuchar palabras semejantes:
“.Doénde vas hijito mio? {Qué te preocupa? Quiero que vayas con el obispo y le
digas que me construyan en este monte del Tepeyac una casita desde la cual
pueda cuidar y proteger a todos mis hijos.” Y desde alli nos vuelve a decir con
ternura en este inicio del aino: “No tengas miedo, hijo mio, éno estoy yo aqui que
soy tu Madre? éNo estas en el hueco de mis brazos?” Nos confiamos al corazén
misericordioso de tan preciosa Madre.
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