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Recibe, oh, JesUs de tu hijo:

Cada latido del corazén, como acto de amor, cada aliento de mi pecho, como acto
de adoracién; cada paso, como acto de agradecimiento; cada palabra como acto
de sUplicas; cada movimiento de las manos, como acto de expiacién; cada
pensamiento y cada afecto del corazén como otros tantos actos de perfecto
abandono en Ti. Cada pena interna y externa, como intima unién contigo, oh Jesus,
victima de amor por nosotros en el Santisimo Sacramento. Asi sea.

Padre Celestial, recibe estos mis actos internos y externos en unién de la vida
eucaristica de Jesus en el Santisimo Sacramento, para tu mayor gloria y por la
salvacion del mundo.

Amén.
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