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Los coronavirus (CoV) son una amplia familia de virus que pueden causar diversas
afecciones, desde el resfriado comUn hasta enfermedades mas graves, como
ocurre con el coronavirus causante del sindrome respiratorio de Oriente Medio
(MERS-CoV) y el que ocasiona el sindrome respiratorio agudo severo (SRAS-CoV).
Un nuevo coronavirus es una nueva cepa de coronavirus gue no se habia
encontrado antes en el ser humano.

Los coronavirus se pueden contagiar de los animales a las personas (transmision
zoonética). De acuerdo con estudios exhaustivos al respecto, sabemos que el SRAS-
CoV se transmitié de la civeta al ser humano y que se ha producido transmisién del
MERS-CoV del dromedario al ser humano. Ademas, se sabe que hay otros
coronavirus circulando entre animales, que todavia no han infectado al ser
humano.

Esas infecciones suelen cursar con fiebre y sintomas respiratorios (tos y disnea o
dificultad para respirar). En los casos mas graves, pueden causar neumonia,
sindrome respiratorio agudo severo, insuficiencia renal e, incluso, la muerte.

Las recomendaciones habituales para no propagar la infecciéon son la buena
higiene de manos y respiratoria (cubrirse la boca y la nariz al toser y estornudar) y
la coccién completa de la carne y los huevos. Asimismo, se debe evitar el contacto
estrecho con cualquier persona que presente signos de afeccién respiratoria, como
tos o estornudos.

Para considerar:

- Orientaciones para el publico sobre el coronavirus (COVID-19)
- Preguntas y respuestas sobre el coronavirus (COVID-19)
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